
 

 

 

Reglement Sachsenpokal – Saison 2015/16 
 

1. Allgemeines 

Der Sachsenpokal Skilanglauf (bisher Rangliste) ist die Nachwuchs - Wettkampfserie 

zur Nominierung der Landeskader der Altersklassen 10 – 15 im Skiverband Sachsen. 

Dabei gehen je nach Altersklasse unterschiedliche Wettkämpfe und eine 

unterschiedliche Wettkampfanzahl in die Gesamtwertung ein. Die Wettkampfserie 

besteht aus Sommer- und Winterwettkämpfen, deren Inhalt die Ausbildungsziele des 

Skiverband Sachsens beinhalten. 

 

2. Allgemeine Durchführungsbedingungen 

2.1. Meldung 

Die Meldung erfolgt an die ausrichtenden Vereine. Der Landestrainer stellt den 

Ausrichtern im Vorfeld die aktuelle Rangliste des Sachsenpokals zur Verfügung. Die 

meldenden Vereine nutzen die Meldelisten für Skilanglauf-Wettkämpfe des SVSAC 

(Download - http://www.skiverbandsachsen.de/dateien/service/13_14_SVSAC-Ski-

Langlauf-Meldeliste.xls)  

 

2.2. Auslosung 

Die Auslosung erfolgt nach DWO. Es gibt keine gesetzte Startreihenfolge nach 

Rangliste. Auch die Ranglisten Ersten werden im Starterfeld mit ausgelost. Zur 

Sachsenmeisterschaft erfolgt die Auslosung in 1 Gruppe (s. Ausschreibung 

Sachsenmeisterschaft). 

 

2.3. Führungsleibchen 

Die in den einzelnen Klassen Gesamtführenden starten mit einem Leadertrikot, 

welches zum Wettkampf ausgegeben wird und im Anschluss wieder zurück zugeben 

ist. 

 

AK 10 m/w:  Jg. 2006 Führungsleibchen: Grün 

AK 11 m/w:  Jg. 2005 Führungsleibchen: Gelb 

AK 12 m/w:  Jg. 2004 Führungsleibchen: Blau 

AK 13 m/w:  Jg. 2003 Führungsleibchen: Orange 

AK 14 m/w:  Jg. 2002 Führungsleibchen: Violett 

AK 15 m/w:  Jg. 2001 Führungsleibchen: Rot 

 

2.4. Ausweichorte/Verlegungen 

Im Vorfeld der Saison werden 2 bis 3 Ausweichveranstaltungen festgelegt. Fällt ein 

Sachsenpokal-Wettkampf aus, so kommt die nächstmögliche Ausweichveranstaltung 

in die Gesamtwertung mit ein. Damit kann im Vorfeld mögliche Verlegungen von den 

Vereinen und Übungsleitern geplant werden.  

 



 

 

 

3. Wettkämpfe/Programm 

 
 Termin Wettkampf Ort Programm Kategorie AK 

S
o

m
m

e
r 

- 
W

e
tt

k
ä

m
p

fe
 

20.06.2015 Adelsberglauf (Demo-

WK) 

Chemnitz Cross – 2,5 

km 

 10-15 

04.07.2015 Athletiktest Oberwiesenthal/ 

Annaberg-B. 

Athletik  14-15 

05.07.2015 Athletiktest Klingenthal/ 

Falkenstein 

Athletik  10-13 

19.09.2015 Athletiktest Oberwiesenthal/ 

Annaberg-B. 

Athletik  14-15 

27.09.2015 Athletiktest 

 

Olbernhau Athletik  10-13 

  Ehrung „Herbst-Meister“  
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19.12.2015 Vielseitigkeits-Sprint 

 

Sayda VSA VSA 10-15 

03.01.2016 Pokallanglauf „Rund 

um Marienberg“ 

Marienberg KT - 

Doppelstart 

Distanz 10-15 

09.01.2016 Aschberg-Skispiele Klingenthal FT (Prolog+ 

Pursuit) 

Distanz 10-15 

16.01.2016 1. Deutscher Schüler 

Cup 

Isny/SBW Nordic Cross 

FT 

VSA 14-15 

17.01.2016 1. Deutscher Schüler 

Cup 

Isny/SBW KT - 

Doppelstart 

Distanz 14-15 

23.01.2016 Landesjugendspiele 

 

Altenberg VSA VSA 10-13 

24.01.2016 Landesjugendspiele 

 

Altenberg KT - Pursuit Distanz 10-13 

13.02.2016 Schwartenberglauf 

 

Neuhausen Sprint FT Sprint 10-13 

13.02.2016 2. Deutscher Schüler 

Cup 

Girkhausen/WSV Sprint KT Sprint 14-15 

14.02.2016 2. Deutscher Schüler 

Cup 

Girkhausen/WSV FT - 

Einzelstart 

Distanz 14-15 

26.02.2016 Sachsenmeisterschaft 

 

Geyer Nordic Cross 

FT 

Distanz/ 

VSA 

10-15 

27.02.2016 Sachsenmeisterschaft 

 

Geyer Massenstart 

KT 

Distanz 10-15 

11.03.2016 3. Deutscher Schüler 

Cup 

Ruhpolding/BSV FT – Technik 

Sprint 

Sprint 14-15 

12.03.2016 3. Deutscher Schüler 

Cup 

Ruhpolding/BSV FT – 

Massenstart 

Distanz 14-15 

 Gesamtwertung Sachsenpokal 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 Termin Wettkampf Ort Programm AK 
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 31.01.2016 

 

Rehhübellauf Grünbach KT, Sprint 10 - 13 

05.03.2016 

 

Auersberglauf Johann’stadt FT 10 - 13 

 

 

    

 

 

    

 

 

4. Wertung 

4.1. Siegerehrung der Einzel-Wettkämpfe 

Die Siegerehrung der Einzel-Wettkämpfe liegt in der Verantwortung der 

ausrichtenden Vereine. Umfang und evtl. Preise liegen in der Verantwortung der 

Ausrichter. Es wird empfohlen Urkunden, Pokale, Preise usw. nur an anwesende 

Sportler auszugeben.  

 

4.2. „Herbstmeister“ – Wertung 

Die Sachsenpokal - „Herbstmeister“ werden in jeder Altersklasse (m/w – Platz 1 - 3) 

nach den Sommer-Wettkämpfen ermittelt und mit Urkunden geehrt. Die Ehrung 

erfolgt zum ersten Winter-Wettkampf in der Sachsenpokalserie. In die Wertung geht 

der Crosslauf (Adelsberglauf) und der beste der zwei Athletiktests ein. Die Wertung 

erfolgt nach dem prozentualen Rückstand zum Altersklassensieger.  

 

4.3. Gesamtwertung 

In der Gesamtwertung werden die Plätze 1 – 3 mit Urkunden geehrt. Der 

Altersklassensieger bekommt einen Pokal und das Führungsleibchen.  

 

In die Gesamtwertung gehen folgende Wettkämpfe ein: 
 AK 10 - 12 AK 13 AK 14/15 

Sommer-WK Bester Athletiktest Bester Athletiktest Bester Athletiktest 

Winter-WK Die 3 besten Distanz-WK 

sowie zusätzlich ein VSA-

WK und ein Sprint-WK,          

unter Beachtung beider 

Techniken (In Summe 5 

Winter-WK). 

Die 3 besten Distanz-WK 

sowie zusätzlich die 3 

besten WK aus den 

Kategorien VSA und  

Sprint,          unter 

Beachtung beider 

Techniken (In Summe 6 

Winter-WK). 

Die 3 besten Distanz-WK 

sowie zusätzlich die 3 

besten WK aus den 

Kategorien VSA und  

Sprint,          unter 

Beachtung beider 

Techniken (In Summe 6 

Winter-WK). 

SP, SMS, LJS SP, SMS, LJS DSC, SMS 

Die Wertung erfolgt nach dem prozentualen Rückstand zum Altersklassensieger.  

Evtl. Änderungen aufgrund von Wettkampfabsagen vorbehalten.  

 



 

 

 

4.4. Landeskaderberufung 

Zur Ermittlung der Landeskader gilt die Rangliste des Sachsenpokals (s. 

Nominierungskriterien für D-Kader des SVS 2015/16.   

 

5. Kontakt 

 

Landestrainer SLL/BIA –  Benjamin Lachmann: 

    Reichenhainer Str. 154, 09125 Chemnitz 

    Mobil: 0176 / 104 536 51 

    Email: benjamin.lachmann@skiverbandsachsen.de  

 

 

 

 

 

Landestrainer        Chemnitz,01.08.2015 

Benni Lachmann 


